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Activités et stages : c’est le moment de s’inscrire ! 
 

Rencontres Nationales de Chœurs d'Étudiants 2024 
 

  

8 au 12 mai 2024 – Metz (57) 

En 2024, le réseau choral de demain se retrouve à Metz ! 
Durant quatre jours, des chœurs d’étudiants venus de toute la France se réuniront pour, ensemble, créer 
un nouveau rendez-vous pour mettre en valeur la créativité et la diversité de la jeunesse. 



 
 À tous les chœurs étudiants  : il est temps de déposer votre candidature pour participer à cet 
événement fédérateur créé et pensé pour vous ! 
 
On compte sur vous pour prendre part à cette aventure à la fois humaine et musicale !  
À diffuser largement autour de vous !  

J'inscris mon chœur  ! 

 

FORMATIONS de direction de chœur : initiation ou perfectionnement 

Pour cette nouvelle saison, l’Association À Cœur Joie propose un catalogue de formationspensé pour les 
chefs de chœur (débutants et confirmés) souhaitant découvrir de nouvelles techniques de direction ou 
perfectionner certaines de leurs pratiques. 

Un format hybride mêlant séances en distanciel et week-end en présentiel. 
Nous proposons un programme modulaire pour découvrir ou se perfectionner dans les différents aspects 
de la direction. Les formations sont généralement hybrides, avec des rendez-vous en présentiel et des 
séances de préparation en visioconférence. 
 
 Inscrivez-vous dès à présent !   

 

  

FORMATION 
direction de chœur 
initiation 
 
Janvier 2024 
⭐ niveau débutant  
 
Intervenant :  
Adélaïde Stroesser 
 
Dates :  
6, 11 et 12 janvier en visio + 27 et 28 janvier en présentiel 
 
Lieu : Lille (59) 



En savoir plus 

 

 

 

  

FORMATION 
direction de chœur 
initiation 
 
Mars-Avril 2024 
⭐ niveau débutant  
 
Intervenant :  
Leslie Peeters 
 
Dates :  
16 mars, 3 et 5 avril en visio+ 13 et 14 avril en présentiel 
 
Lieu : Lyon (69) 

En savoir plus 

 

 

 



  

FORMATION 
direction de chœur 
perfectionnement  
 
Janvier - Février 2024 
⭐⭐⭐ niveau perfectionnement 
 
Intervenant :  
Pierre-Louis de Laporte  
 
Dates :  
11 janvier, 1er et 2 février en visio + 10 et 11 février en présentiel 
 
Lieu : Lyon (69) 

En savoir plus 

 

   

Chantons Victor Hugo, Vignobles et Patrimoine 

 

  

14 au 22 mars 2024 - Dijon (21) 
Dirigé par Flavien Boy et accompagné par Patrice Bréfort au piano 
 
Le rendez-vous désormais incontournable des chanteurs épicuriens “Vignobles et Patrimoine”. 
Rejoignez-nous pour une semaine gourmande en Bourgogne alliant découvertes musicales, patrimoniales, 
architecturales et œnologiques. 
 
Pour cette nouvelle édition, partez à la découverte de la poésie de Victor Hugo. Le programme de 
«Chantons Victor Hugo » réunit l’exigence et la rigueur musicale avec la douceur de la découverte du 
patrimoine inépuisable de cette bourgogne éternelle. 



 
Tour à tour effrayant, dévoué, d’une douceur extrême ou tempétueux, ce programme vous invite à la 
redécouverte des chefs-d’œuvre de Victor Hugo, sublimés par le génie de trois immenses compositeurs 
français : Fauré, Gounod et Saint Saëns. 
 
À l’issue de cette semaine de travail, un concert public sera donné jeudi 21 mars 2024 au Cloître des 
Bernardins (21000 Dijon), accompagné au piano. 
 
 
 Réservez sans plus tarder votre place pour ce nouveau séjour chantant !  

Je m'inscris  ! 

 

Café Choral 

 

  

 

Les bienfaits du chant choral tout au long de la vie 
14 novembre 2023 
19h00 en ligne 
Gratuit 
 
Quels sont les bienfaits du chant choral aux différents âges de la vie et particulièrement chez les séniors ? 
Comment en maximiser les bénéfices et éviter les écueils spécifiques liés à la pratique chorale dans cette 
tranche d’âge ? 
 
Nous en débattrons au cours d’une rencontre en ligne avec Christophe Ferveur, chanteur professionnel, 
psychologue clinicien, psychanalyste et enseignant chercheur. 



En savoir plus 

 

   

  

Comment organiser un concert partagé et gérer une billetterie 
9 novembre 2023 
18h30 en ligne 
Gratuit 
réservé aux adhérents 
 
Comment se répartir l'organisation d'un concert entre deux chœurs ? Quelle responsabilité pour chacun ? 
Quelles sont les obligations légales en terme de billetterie ? 
 
En s’appuyant sur la fiche thématique correspondante, nous vous proposons cette rencontre pour échanger 
entre vous et répondre à vos questions.  

En savoir plus 

 

   

Activités et stages en préparation 
 

La programmation des activités nationales proposées par l’Association À Cœur Joie pour la saison 
2023/2024 est en cours de finalisation ! 
Nous vous réservons une saison riche de rencontres, de séjours et de formations pensée pour répondre 
à toutes les envies, tous les niveaux et tous les pupitres. 
 
En attendant l’ouverture des inscriptions des activités suivantes, restons en contact ! 
N’hésitez pas à nous envoyer un mail pour nous faire part de votre intérêt pour l’une des activités 
suivantes. Nous vous recontacterons dès sa publication pour que vous puissiez vous inscrire en temps 
voulu.  

SÉJOURS choristes (inscriptions à venir) : 

Chantons…. Sur la côte 
du 6 au 13 avril 2024 
Saint Gildas-de-Rhuys (56) 
 
La mer, une magnifique abbatiale, un répertoire adapté mais exigeant, porté par une équipe artistique 
motivée. À ne pas rater ! 
 
Intervenants : Benjamin Ingrao et Laure-Carlyne Crouzet 

me tenir informé 

 

 

Cordes vocales et chaussures de marche 
du 13 au 20 juillet 2024 
Les Karellis (73) 



 
Le séjour des familles qui aiment chanter, qui aiment marcher, dans un cadre enchanteur. 
 
Intervenants : Sabine Argaut, Pierre Calmelet et Simla Korezlioglu 

me tenir informé 

 

   

  

Destination : chorale ! 
du 20 au 27 juillet 2024 
Vaison-la-Romaine (84) 
 
Des ateliers pour le plaisir de chanter, avec un planning adapté pour profiter de Vaison-la-Romaine.  
 
Intervenante : Eléonore Le Lamer 

me tenir informé 

 

 

La Voix devant soi - session 3 
7 au 15 octobre 2024 
Chorges (05) 
 
Un séjour spécialement conçu pour les séniors. 
 
Intervenante : Dominique Michaut-Alchourroun 

me tenir informé 

 

   

FORMATIONS Direction de chœur (inscriptions à venir) : 

FORMATION 
direction de chœur 
intermédiaire 
 
Juin 2024 
⭐⭐  niveau intermédiaire 
 
Intervenante :  
Mathilde Vincent  
 
Dates :  
15 et 16 juin 2024 
 
Lieu : Rennes (35) 



me tenir informé 

 

 

Apprendre à diriger des enfants et des ados  
 
Stage immersif  
 
Intervenante :  
Laetitia Toulouse 
 
Dates :  
8 et 12 mai 2024 
 
Lieu : Thuir (66)  (dans le cadre du Festival des Voix Mêlées) 

me tenir informé 

 

 

Oser Arranger 
 
Intervenants :  
Pierre Calmelet et Mathieu Le Nestour 
 
Dates :  
20 et 21 janvier 
et 16 et 17 mars 2024 
 
Lieu : Paris (75) 

me tenir informé 

 

   

Chanter tout au long de la vie 
 

La voix devant soi : un succès ! 



 

 

 

 

 

   



Dans le cadre du programme “le chant des séniors”, l’association a organisé un beau séjour de formation 
pour chanteurs et pour chefs à Aix-les-Bains avec Raphaël Terreau, Christine Jager et Dominique Michaut-
Alchourroun. 

Pour animer plus de 60 participants, les trois intervenants ont proposé des séances de chant collectif bien 
sûr, mais également de la formation vocale ou des activités de développement corporel. Pour compléter 
ces moments pédagogiques et musicaux, deux conférences ont été organisées pour ouvrir et alimenter la 
pratique des chanteurs et chefs : Elisabeth Péri-Fontaa, autour de la voix et l'audition, et Régine Roll, 
autour de cognition, proprioception et posturologie. 
 
Dans un cadre confortable, les participants ont pu progresser et échanger autour des besoins spécifiques 
des chanteurs séniors. 

Actualités associatives 
 

Bienvenue aux nouveaux chœurs adhérents 

Nous souhaitons la bienvenue aux chœurs qui rejoignent notre réseau. 
Il y a forcément un chœur près de chez vous ! 
 
 Auvergne Rhône-Alpes  
Compagnie Allegretto 
Où ? : 1 avenue de la République Salle A1 69380 Chazay d’Azergues 
Quand ? : Répétitions les jeudis de 14h00 à 16h15  
Répertoire ? : Répertoire tous styles, tous pays, toutes époques, à 3 voix pour l'instant  
Contact mail / 06 88 09 34 18 
 
De Si de La 
Où ? : Crypte Saint François rue des Alliés 42100 Saint Etienne 
Quand ? : Répétitions les lundis de 19h30 à 21h15  
Répertoire ? : Répertoire tous styles 
Contact mail / 06 88 96 99 75 
 
Ensemble Vocal Les Météores (ensemble vocal féminin) 
Où ? : En cours de recherche Région Lyonnaise 
Quand ? : Un samedi par mois (journée) 
Répertoire ? : Classique/ contemporain  
Contact mail / 06 86 71 60 02 
> Actuellement à la recherche d'une alto 1 et d'une soprano 2. Auditions possibles sur Lyon et Grenoble. 
 
Bretagne 
 
Ensemble Vocal de Brech 
Où ? : Mairie Annexe de Brech 8 rue Jean IV Duc de Bretagne - Penhoët 56400 BRECH 
Quand ? : un week-end par mois, samedi après midi de 14h à 17h, dimanche 9h30 à 16h 
Répertoire ? : Classique 
 
LORRAINE CHAMPAGNE ARDENNE 
 
Chorale Emile Gallé 
Où ? : Salle Aloysia Martinelle 129, rue Gabriel Mouilleron 54000 Nancy 



Quand ? : Répétitions les jeudis de 20h30 à 22h30  
Répertoire ? : Classique et contemporain  
Contact mail / 06 49 80 65 37 / Facebook  

Tout le monde est sur le pont ! 

Depuis la rentrée de septembre, comme dans les chœurs, les équipes d’À Cœur Joie sont mobilisées pour 
faire vivre l’association. Ces moments de rencontre et de travail en commun sont essentiels pour une 
association comme la nôtre.  

Conseil d’administration et conseil musical 
Les 23 et 24 septembre, une grande réunion de rentrée a rassemblé le conseil d’administration et le conseil 
musical qui ont pu travailler aux orientations artistiques et culturelles de l’association : 
Alain Louisot, Dominique Michaut Alchourroun, Cécile David, François Buchot, Pierre d’Houtaud. 
Mathias Charton, Céline Morel, Vincent Nommay, Fanja Rahajasson, Jean-Louis Comoretto, Gautier 
Lemoine et Côme Ferrand Cooper. 
Prochaines réunions du conseil d’administration : 
19 octobre, 30 novembre, 13 janvier 2024 (avec les présidents de pôles), 29 février, 5 et 7 avril (assemblée 
générale), 30 mai. 
Prochaines réunions du conseil musical : 
25 novembre, 19 janvier 2024, 15 mars, 27 et 28 avril 2024, 29 et 30 juin. 
 
Coordination des Choralies 2025 
Le 12 octobre a eu lieu la première réunion de la coordination des Choralies 2025. 
Les objectifs du festival sont bien entendu décidés par le conseil d’administration et le contenu musical 
proposé par le conseil musical. C’est la “partition” du festival. Mais il faut bien des “chefs de chœur”  pour 
faire vivre cette “partition”, transformer ces idées en réalisation concrète. C’est la mission de la coordination 
du festival et de l’équipe du secrétariat. 
La coordination organise la préparation logistique du festival pour en accueillir les propositions artistiques et 
les participants. Au cours de l’année à venir elle va constituer l’équipe des responsables de services 
bénévoles qui en seront les opérateurs et préparer le cadrage de leurs missions. L’équipe de bénévoles 
pilotée par son directeur opérationnel Bertrand Cabut, rassemble pour cette édition Olivier Clément, Pierre 
Pobel, Véronique Caspar-Fille-Lambie et Pierre-Jean Souriac, ainsi que Cécile Chizelle-Labrosse et Côme 
Ferrand Cooper, salariés du secrétariat national. La coordination se réunit une fois par mois. 
 
Équipe du secrétariat national 
L’équipe du secrétariat s’est agrandie : 
Karima Pelletier a remplacé avant l’été Edwige Polet (comptabilité) et Lucie Davène vient de nous rejoindre 
en alternance pour deux ans, au service communication. 
Elles ont rejoint Corinne Birken, Anne-Marie Cabut,Cécile Chizelle-Labrosse, Marie Dubu, Adeline 
Marconnet, Xavier Denaiffe et Côme Ferrand-Cooper. 
Nos équipes sont joignables en semaine aux horaires de bureau et les lundis soirs jusqu'à 19h30. 
 
Rendez-vous avec le ministère de la Culture 
Une réunion rassemblant les structures travaillant pour le développement du chant choral et les délégations 
du ministère a eu lieu le 9 octobre. Nous avons pu faire remonter les réalités du secteur choral, qui ne sont 
pas suffisamment prises en compte par la politique culturelle de notre pays. Nous avons entre autres 
souligné que les “amateurs” ne sont pas des “sous-artistes” mais bien des opérateurs culturels majeurs, 
amenant de la musique à une large population ; que la séparation “professionnels” / ”amateurs” n’a que peu 
de sens dans notre secteur qui mobilise et articule constamment des compétences rémunérées et non 
rémunérées ; enfin que le soutien aux structures d’accompagnement, de réflexion et de coordination 
nationales est essentiel. 



 
Le 16 octobre, nous avons, avec nos amis  de l’IFAC, porté la voix du chant choral dans une réunion 
consacrée à la fête de la musique 2024, que le ministère souhaite voir articulée avec les jeux olympiques. 
Nous avons entre autres rappelé les besoins spécifiques des ensembles pendant cet événement, qui ont 
du mal à accéder à des lieux à l’acoustique satisfaisante. Nous avons également appelé à respecter l’esprit 
essentiellement “libertaire” de la fête de la musique, à ne pas en faire une “animation olympique” sur-
organisée et contrainte. 

Chœurs de Jeunes 
 

Le Choeur National des Jeunes rencontre le Chœur Régional des Jeunes d’Ile 
de France. 

 

 

 

   

Premier concert de cette saison 23-24 pour le Chœur National des Jeunes accueilli le 
21 octobre dernier par le Choeur Régional De Jeunes-ACJ-IDF sous la direction de Pierre-Gérard Verny à 
Nogent-sur-Marne. 
 
Un concert de haute volée partagé avec les 35 jeunes du Chœur régional des Jeunes et initié par le Pôle À 
CŒUR JOIE Île-de-France. 
 
Après une session de travail cet été à Vaison-la-Romaine sous la direction de Dominique Tille, le Chœur 
National des Jeunes à proposé son nouveau programme Chauds-Froids. 



Près de 60 jeunes choristes ont envoûté l'église de Nogent-sur-Marne de leurs superbes voix et de leur 
enthousiasme communicatif ! 
 
Merci à Fanja Rahajason pour son accueil chaleureux et son sens de l'organisation !  

Les Préludes au Chœur de Jeunes À Cœur Joie Hauts-de-France 

 

  

 

Conçus comme des ateliers invitant à expérimenter, pratiquer et essayer ensemble, les Préludes au chœur 
de jeunes, sont ouverts à tous les jeunes (âgés de 16 à 30 ans) désireux de chanter en chœur. 
 
Il est possible de venir à un seul, plusieurs, ou tous les ateliers. 
 
Pour les personnes qui le souhaitent, un hébergement sur place peut être proposé. 
 
Pour chaque journée, nous aborderons une thématique : toutes ces façons de chanter en chœur et tous 
ces styles de musique feront partie du futur chœur de jeunes, qui sera lancé en janvier. 
 
En savoir + 

    

Activités & Actualités du Réseau  
 

Recrutement ! Chefs de chœur & Choristes 

Vous êtes chœur adhérent ? Contactez-nous pour publier vos annonces de recrutement de chefs. 
 
 [ Chef(fe) de chœur ]  " Les Dames de Choeur d'Épinal" (Vosges 88000)   
 
Petit groupe vocal féminin d'une quinzaine de personnes (d'âge mûr !!)  recherche un chef de chœur 
bénévole pour continuer à chanter à partir de novembre 2023, à Epinal.  



 
Répétition hebdo de 2h, (le mardi soir ).  
Répertoire varié : profane, religieux, classique, chansons françaises ou étrangères... 
 
Répertoire du dernier concert : Praetorius, Caplet, C.Franck, Massenet, P.Casals, Monteverdi, Jannequin, 
Schumann, A.Ducret,Claude Vercher, R;Bourdin, Golgevit, H.Arlen ... 
 
Chantal LATRASSE : Contact mail / 03 29 34 04 12  

Concerts / Évenements 

Chœurs À Cœur Joie : annoncez vos concerts ! 
La fin d'année approche, et avec elle, l'heure des concerts de noël pour beaucoup de nos chœurs.  
Partagez avec nous ce moment incontournable votre saison ! 
 
Pour ce faire, rien de plus simple : remplissez le formulaire avec toutes les informations concernant votre 
concert et envoyez-nous un mail pour que votre concert soit visible par tous. 
Attention, il y a néanmoins une condition à respecter : qu’au moins un des chœurs participants soit 
adhérent À Cœur Joie.  

J'annonce mon concert 

 

Nuits d'hiver et lumières de Noël 
 
Ensemble Vocal Polyphème 
Direction : Eloïse MAGAT 
 
16 décembre 2023 
17h00 
 
Eglise de CONFRACON (01) 
 
Sous la direction d’Eloïse MAGAT, le répertoire proposé abordera les thèmes ‘’Nuits d’Hivers et Lumières 
de Noël’’ avec des pièces de Reutter, Saint-Saëns, Lauridsen, Brahms et Schumann entre autres ; ainsi 
que d’incontournables chants de Noël. 
 
Entrée Libre. 
 
En savoir + 

 

 



  

   

18 novembre 2023 
 
La Champagne en chœur - DOM PERIGNON de REIMS & L'AUBADE de TROYES 
Eglise Notre Dame des Trévois, Troyes (10) - 17h 
Pôle Lorraine Champagne Ardenne 
 
En savoir +  

Activités de nos partenaires 
 

Webinaire COFAC :  construire ensemble le guide du parcours du 
responsable bénévole. 

Perte de motivation, du sens de son engagement, « peurs face à l’engagement », lassitude, fatigue et 
épuisement, face à ce constat, la COFAC souhaite recueillir les témoignages des bénévoles pour créer 
collectivement un « Guide du parcours du responsable bénévole ».  
 
L’objectif ? Offrir un ensemble de solutions et d’outils dans lequel piocher pour aider à construire un 
parcours d’accompagnement des bénévoles. 
 
> Inscription 



En Musique l'An Neuf 

du 28 décembre 2023 au 1 janvier 2024 
avec Benjamin INGRAO et Alain LOUISOT 
Maison du Kleebach, en Vallée de Munster (Alsace). 
 
Depuis de nombreuses années, le succès du stage choral « En Musique l’An Neuf » se répète, autour d’un 
chef réputé et d’un thème, et permet de terminer en apothéose musicale une année pour débuter la 
suivante autour d’un repas festif. 
 
Cette année Benjamin INGRAO et Alain LOUISOT vous feront découvrir et apprécier quelques joyaux du 
répertoire polyphonique Ibérique. 
 
> Infos +33 / 3 89 777 500 ou par mail 

Lauréat 2023 du Prix Liliane Bettencourt pour le chant choral 

Tous les deux ans, le Prix Liliane Bettencourt pour le chant choral récompense une Maîtrise ou un 
Chœur d’enfant pour son excellence et l’accompagne sur trois ans dans un projet de développement. 
 
La Maîtrise Sainte-Philomène de Hagueneau (Alsace), dirigée par Nicolas Wittner, est l’heureuse 
lauréate du prix 2023 et succède ainsi à la Maîtrise Sainte-Anne d’Auray. 
 
En savoir + 

Activités de nos partenaires internationaux 
 

Concours de composition « Chanter en français » pour chœur amateur 

À Cœur Joie International organise en 2023 un concours de composition sur textes en langue française. 
Compositions à voix mixtes sur textes en français libres de droit d’une durée de 3 à 5 minutes, le concours 
est doté de 3000 euros de prix. 
 
En savoir + 

  

ASSOCIATION À CŒUR JOIE 
"Les Passerelles", 24 avenue Joannès Masset 

CS51001 
69258 Lyon cedex 09 

Tél : +33 (0)4 72 19 83 40  
secretariat@choralies.org 

  
 

www.choralies.org  
 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

     

Si vous ne souhaitez plus recevoir nos messages, suivez ce lien : 
Veuillez me retirer de votre liste de diffusion 

 



 


